


GSCUELADE
GASTRONOMIA
ONEXICANA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES HISTORIA, ARTE Y CULTURA

TALLER
BOTANAS DE CANTINA

= JUCO TRAICIONERD

= CORTADILLO CANTINERO
* TZIC BOTANERO

s CHAMORRO EMPULCADO
s CURADO

+ CERVEZA DE CORTESIA

TALLER
TAMALES

= TAMAL DE SALSAVERDE
» TAMAL COSTENO
= ARROZ CON LECHE

C U RSO (EN 6 SESIONES)
HIHLT I]ESI]E CERO

1.-||.-unl S 1 Sten 5

Siaian I

VIERNESOS8

$1500 MXN

VIERNES 15
10:00

$950 MXN

SABADO 16
10:00

INCLUYE MAMDIL
¥ RECETARIC

$6,000 MXN

TALLER MIERCOLES20

MOLES DE OAXACA |

+ MOLE CHICHILO
= MOLE VERDE

* MOLE DE OLLA
* TORTILLAS

= ARRCE ROIO

DEMOC AS E
PASTELERIA

= PASTEL DE ZANAHORIA
» TARTA DE COCO

10:00

S900MXN

JUEVES 21
10:00

$500 MXN

&4 poco no se te antoja aprender a cocinar esos platillos de fondita que saben a casa, a domingo en familia

¥ a “sirvase otro poquito, joven”™?

En nuestro Taller de Jueves de Fondita nos vamos directo al corazon de la cocina popular mexicana: recetas rendidoras,
apapachadoras y llenas de sazon, de esas que han vivido por generaciones en cocinas, mercados y comedores de barrio.
Seas cocinero profesional, tengas la cocina como hobby o simplemente guieras por fin aprender a preparar esos clasicos

gue tanto amamos en México, este taller es para ti.

Pasele glerito, pasele glerita, gue aqui se viena a cocinar rico, sin pretensiones v con mucho sabor mexicano.

TALLER
.Jheveﬁ e

« ASADO DE BODAS
¢ MACHACADO

» QUESD ASADO EN SALSA,

JUEVES 21
18:00

$1.500MXN



https://www.esgamex.com/event-details/viva-la-vida

OSCUELADE
GASTRONOMIA
ONEXICANA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES HISTORIA, ARTE Y CULTURA

VIERN ES22
CARNITAS ESTILO MICHOACAN  18:00

MITAS
APARNAMIENTO

$1.500 MXN

MIERCOLES 27
MOLES DE OAXACA Il 10:00

MOLE AMARILLO
ESTOFA

S900MXN

dita que saben a casa, a domingo en farmilia

= guieras por fin ap
taller ra ti

Pasele glerito, pasele glerita, gue aqui se vi cocinar rico, sin pretensiones v con mucho sabor mexic

JUEVES28

$1.500 MXN

PARA NINOS  VIERNES29
VIERNES DE CONSEJO TECNICO 9:00

* PAMBAZOS

« MOLOTITOS

* PANQUE DE ELOTE

s MAZAPAMN

= AGUA DE SANDIA CON MENTA

$700MXN

Hay ideas que nacen en una libreta... y otras gue nacen justo después de probar un guise vy decir: “ufff... esto en un taco
estaria brutal”. Asi nace Taco Lab, el laboratorio mensual de nuestros jefes de cocina: un espacio donde la tortilla se
convierte en terreno de juego, obsesion vy experimento. Porque como buenos mexicanos sabemos que casi cualguier

cosa cabe en un taco.. pero. ;Todo realmente puede ser un taco? ;Qué hace a un taco, un taco? Aqui llevamos esa
pregunta hasta sus limites. Taco Lab es para venir a probar, cuestionar, divertirse y aventurarse junto al cocinero
mientras pone sobre la mesa sus teorias, investigaciones y antojos. ;Te atreves?

Para arrancar Taceo Lab como se debe, nuestra primera sesion no sera taller... serd una cena maridaje. Una noche para
sentarse, probar, cuestionar y dejarse sorprender taco por taco, mientras exploramos combinaciones, técnicas v
rmaridajes pensados para empujar |a idea del tace mucho mas alla de lo esperadao.

TACOLAB VIERNES29
MARIDAJE DE TACOS 18:00

* TACO PLACERD + SAKE:
QUESILLD COM SALSA VERDE AL PESTO CON PICO DE GALLO Y HUALUZONTLE CAPEADD
* TACO DE BISTEC + VIND TINTO:
BISTEC COM FARAS A LA FRANCESA CON SALSA "CAFE DE RPARIST
+ TACO CAMPECHANG + VING BLANCO:
SUADERO DE PORK BELLY AL HORNO CON CHORIZO VERDE ¥ BROTES DE CILANTRO CRIOLLO.
* TACO DE PASTOR = CERVEZA:
GRINGA DE COLIFLOR Y COL AL PASTOR COM PIMA ROSTIZADE,
* TACO DE CHILE RELLENDO + LICOR DE PASA:
CHILE MULATO RELLEMNO QUESD CHIMLUAKUA CON PILOMCILLD, CARPEADD Y BAMADD EN CALDILLS DE NTOMATE
$1.200MXN



https://www.esgamex.com/event-details/viva-la-vida
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