SEMANA 2 SEMANA1

SEMANA3

LUNES 3 DE AGOSTO
e FRIJOLES NEGROS DE LA OLLA
e COCHINITA PIBIL
e PANUCHOS
« SALSA NEGRA DE HABANERO

MARTES 4 DE AGOSTO
e POZOLE ROJO
e BIRRIA DE RES
e PUERQUITOS DE PILONCILLO

LUNES 10 DE AGOSTO
o CARNITAS ESTILO MICHOACAN
» GORDITAS
o CONCHAS
» SALSA ROJA
« GUACAMOLE

MARTES 11 DE AGOSTO
e TACOS DE CANASTA
* *RELLENO DE CHICHARRON
* *RELLENO DE ADOBO
* *RELLENO DE MOLE VERDE
o SALSAS ACOMPANAMIENTO

LUNES 17 DE AGOSTO
« EMPANADAS
« *RELLENO DE PICADILLO
e RAGU
* CHIMICHURRI
» TARTALETA DE MANGO

MARTES 18 DE AGOSTO
e SUSHI EN ROLLOS Y EN CONOS
« BOBBATEA
¢ SALSA TAMPICO
* SALTEADO DE CERDO

Inicia Lunes
de 10 a 14 hrs. AQJS:TI’O

Duracién 3 semana

para adolescnetes 1 semana $4500
de 14 a 17 afios 2 semanas $6000
3 semanas $7000
MIERCOLES 5 DE AGOSTO VIERNES 7 DE AGOSTO
* ARROZ ROJO « BARBACOA DE RES ESTILO HIDALGO
e MOLE VERDE e TACOS ESTILO ENSENADA
e TINGA « SALSA BORRACHA
« PAMBAZO o COCTEL DE CAMARON

JUEVES 6 DE AGOSTO
« TAMAL VERDE
« TAMAL DE MOLE
« TAMAL DE LIMON
o CHILAQUILES DE CHILES AHUMADOS

MIERCOLES 12 DE AGOSTO VIERNES 14 DE AGOSTO
 TACOS DE SUADERO *« SOPA DE AVENA CON ACELGAS
» TACOS AL PASTOR e PAPAS GAJO AL HORNO CON CREMA
¢ SALSA AMARILLA PICANTE DE QUESO COTIJA
* SALSA VERDE CREMOSA « TACOS AHOGADOQOS EN SALSA VERDE
* GRINGAS » FRIJOLES CHINOS CON CHICHARRON
DE TOCINO GRATINADOS
JUEVES 13 DE AGOSTO e FIDEO CON LECHE
« ALAMBRE
e DISCADA
* TORTILLA DE HARINA
e SALSA

« ARROZ CON LECHE

MIERCOLES 19 DE AGOSTO VIERNES 21 DE AGOSTO
« TACOS ARABES o ASADOS AL CARBON
e PAN PITA « *PINA TATEMADA

*MONTADITAS NORTENAS
PAPAS RELLENAS
FRIJOLES PUERCOS
ESQUITE TATEMADO

» TSATZIKI (SALSA DE YOGURTH)
» PAPAS A LA FRANCESA
« MALTEADA

JUEVES 20 DE AGOSTO
e PECHUGA RELLENA
« SPAGUETTI
e GALLETAS NEW YORK
s ENSALADA



