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&SCUELA DE
GASTRONOMIA
FEBRERO <

PROGRAMA DE ACTIVIDADES HISTORIA, ARTE Y CULTURA

MIERCOLES N1
10:00

* MUFFIN DE CHOCOLATE
» TRUFA DE CAFE

e ENJAMBRES

o CORAZONES DE ALEGRIA
* PASTEL DE FERRERO

$1.700MXN
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14 FEBRERO 7 PM

« TOSTADA DE DURAZNOS ROSTIZADOS
Y SALSA MACHA DE CHILE MIXE
, « TIMBAL DE MACARRONES A LA MEXICANA
« ALBONDIGAS RELLENAS DE QUESO DE CABRA
A L Z DE ELA EN MANCHAMANTELES DE FRESA
[ J \V « BUNUELO DE VIENTO EN NATILLA DE GUANABANA

CENA A 4 TIEMPOS Y MUSICA EN VIVO Inctuye 2 coctetes

$1.000MXN

TALLER MIERCOLES 18
DULCES POPULARES 18:00

* MACARRONES DE LECHE

*« MAZAPAN CUBIERTO DE CHOCOLATE
e COCADITAS DORADAS

e ROLLO DE DATIL CON NUEZ

e HIGOS EN PILONCILLO

$1.500 MXN

TALLER JUEVES19
FOCACCIAS 18:00

e FOCACCIA DE JITOMATE CHERRY
e FOCACCIA DE ACEITUNAS

* FOCACCIA NATURAL

e QUESO UNTUOSO

e SALSA MACHA

e PESTO

« VINAGRETA $1.700MXN

TALLER VIERNES20
SALSAS DE MESA 10:00

e SALSA RANCHERA

e SALSA DE TOMATE VERDE Y NARANJA
e SALSA DE CHILE PUYA

* SALSA MACHA

¢ SALSA XNIPEC

* SALSA DE CHILE HABANERO

» SALSA DE MARACUYA

* SALSA BORRACHA S'I H00MXN

TALLER ___SABADO 21
DESAYUNOS OAXAQUENOS 10:00

* MEMELA

e TLAYUDITA

e HUEVOS ENHOJADOS
e MOLE AMARILLITO

e MOLE NEGRO

$1.500 MXN



https://www.esgamex.com/event-details/viva-la-vida

&SCUELA DE
GASTRONOMIA
FEBRERO OIEXICANA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES HISTORIA, ARTE Y CULTURA

JUEVES26
COCINA DESDE CERO 18:00

Este curso de cocina desde cero estad pensado como un primer acercamiento
amable y sin miedo al mundo de la cocina. A lo largo de las sesiones, los
participantes iran descubriendo, paso a paso, las bases necesarias para cocinar
con mayor seguridad y disfrute, entendiendo no solo el “como”, sino también
el “por qué” de cada proceso. A través de la practica, la observacion y la
experimentacion, se buscard despertar la confianza en la cocina. $4 500MXN

TALLER SABADO28
COCINA DE HUMO 10:00

e TLAPIQUE DE HUITLACOCHE CON QUESO

e TAPADO DE CHULETAS CON FRESAS Y CHIPOTLE
* ENSALADA ASADA DE SANDIA Y LECHUGA

* TARTA DE QUESO CON DURAZNOS AHUMADOS
e SALSA NEGRA DE SERRANO CON JOCOQUE

$1.500 MXN




